
 

 

Программа лечения заболеваний опорно-двигательного аппарата* 

Рекомендованный курс лечения: 10-14 дней. 

Требуется санаторно-курортная карта. 

Наименование процедуры 7 дней 
10 

дней 

12 

дней 

14 

дней 

18 

дней 

21 

день 

Консультация врача - специалиста 

первичная 
1 1 1 1 1 1 

Консультация врача – специалиста 

повторная 
1 1 2 2 3 3 

Прием минеральной воды 6 8 10 12 14 18 

Фиточаи 6 8 10 12 14 18 

Кислородный коктейль 5 7 9 10 14 15 

Сауна сухая финская 2 3 4 5 5 6 

Салон климатического оздоровления 

"Мертвое море"  
4 5 6 7 8 10 

Лечебная физкультура (1 процедура 

по показаниям) 
            

индивидуальная 4 6 7 8 9 10 

групповая (в зале, на улице, 

скандинавская ходьба) 
2 3 4 4 4 5 

Бассейн с минеральной водой 6 9 11 13 17 20 

Физиолечение (1 процедура по 

показаниям) 

6 8 8 9 9 10 

теплогрязелечение (парафанго) 

ультразвук, электролечение 

(магнитотерапия, лечение 

модулированным током (СМТ), 

диадинамическим током (ДДТ), 

электрическим полем ультравысокой 

частоты (УВЧ), электрофорез, 

импульсные токи, лазер) 

Водные процедуры (1 процедура по 

показаниям) 

3 4 5 6 7 9 -ванны (жемчужные, хвойно-

селеновые, скипидарные, ручные, 

ножные) 



-душ 

(циркулярный/каскадный/восходящий, 

Шарко) 

Массаж  
4 6 7 8 9 10 

-ручной 

Дополнительные рекомендуемые процедуры к программе ** 

Озонотерапия 3 5 6 7 9 10 

Сухая углекислая ванна 4 5 6 7 9 10 

Фитобочка  3 3 4 4 5 7 

Посещение косметолога 2 3 3 3 4 4 

* ВАЖНО! Количественное наполнение каждого вида медицинской программы определяется по 

состоянию здоровья пациента и утверждается лечащим врачом. За лечащим врачом сохраняется 

право замены одних видов медицинских услуг другими без изменения и перерасчета суммы 

путевки. Дополнительно пациенту (по его желанию) могут быть предложены медицинские услуги, 

которые не входят в программное наполнение и оплачиваются отдельно.    

       

**полный перечень возможных дополнительных услуг Вы можете уточнить у врача, либо на 

информационном портале санатория «Евромед» www.semo55.ru 

 

www.semo55.ru 

 

              


